
 

14 
 

Figure 1 : Score ESSPRI (EULAR Sjögren’s syndrome patient reported index) évaluant la plainte des 
patients centrée sur la fatigue, la douleur et la sécheresse par 3 échelles visuelles analogiques dont la 
moyenne constitue l’ESSPRI.  

 

ESSPRI 

1) Comment évalueriez-vous l’intensité de votre sécheresse au cours de ces 2 dernières semaines ? 

Pas de 
sécheresse  
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Sécheresse maximale 
imaginable 

 

2) Comment évalueriez-vous l’intensité de votre fatigue au cours des 2 dernières semaines ? 

Pas de 
fatigue  

           

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Fatigue  

maximale imaginable 

 

3) Comment évalueriez-vous l’intensité de vos douleurs (articulaires et ou musculaires, des membres supérieurs 
et inférieurs) au cours des 2 dernières semaines ? 

Pas de 
douleur  

           

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 Douleur maximale 
imaginable 

Le score ESSPRI est la moyenne des ces 3 échelles 

 


